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Modèle de prise en 

charge 
Public Age 

SESSAD 
Prestations en milieu 

ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 18 ans  

 

De 8h30 à 18h du lundi au vendredi, sur les périodes scolaires et les 2 premiers jours des vacances 

scolaires 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

Prévention - bien-être  

Activités visant la stimulation cognitivo- comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    Psychiatre - Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     Educateur spécialisé 

 

Pour les relations avec autrui 

A la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour vivre dans un logement 

Pour l'exercice des mandats électoraux, la 

représentation des pairs 

A la scolarisation 

A l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À la recherche 

d'un emploi 

 

 

A des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication 

à l'autonomie pour 

la mobilité et les 

déplacements 
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