
LISTE DES EMISSIONS DISPONIBLES DES MARDIS DE LA PARENTALITE 
 

• L’orientation scolaire  
• Sexualité et contraception  
• Parler de la mort  
• Quelle cohérence éducative entre adultes autour de l’enfant ? 
• Les violences éducatives ordinaires  
• Prévenir le suicide   
• Motricité, apprentissages, confiance en soi... ce qui se joue pour les 0-3 ans  
• Motricité, apprentissages, confiance en soi... ce qui se joue pour les 4-6 ans  
• Organisation du temps en famille  
• Parent d'un enfant en situation de handicap  
• Accompagner son adolescent vers l’autonomie  
• Estime de soi  
• Cyber harcèlement « L’entrée au collège  
• Consommation, addiction à l’adolescence  
• Les violences conjugales et enfant co-victime  
• La place des pères autour de la naissance  
• Court métrage « La vie de parent n’est pas un long fleuve tranquille   
• Pourquoi perdre son temps à lire des histoires aux enfants ?  
• Troubles anxieux scolaires : repérer, comprendre et accompagner le  
• Jalousie, rivalité entre enfants : un mal nécessaire ?  
• Le post-partum, et si on en parlait ?  
• Les difficultés psychologiques autour de la naissance 
• Fille garçon, et …. Comment accompagner les familles sur la question du genre ? 
• Intimité, sexualité, amour 
• Naissance, reprise d'activité on s'organise « Reprise d'activité : à qui confier mon enfant ?  
• Gestion des écrans avec les tou-tes petite-es  
• Savoir dire oui, oser dire non et ne pas le regretter  
• Repérer, prévenir et agir :  le harcèlement en milieu scolaire  
• Le sommeil de l'enfant de 1 à 10 ans « Être parent sans s'épuiser, c'est possible ?  
• Puberté, sexualité et consentement  
• Le sommeil à l'adolescence : trop ou pas assez ?  
• Papa, maman, le smartphone et moi  
• Quand la famille se compose et se recompose  
• Colère, peur, tristesse, que se passe-t-il dans sa petite tête ?  
• Accompagner l'entrée de son enfant à l'école maternelle  
• Pleurs, coliques du nouveau-né « Dys sur dix   
• Les troubles du comportement alimentaire au cours de l'adolescence  
• Préserver le bien-être de son enfant lors d'une séparation conjugale  
• Le repas : cauchemar, plaisir, moment de partage  
• Parents, vos enfants seront heureux malgré vous  
• Comment aider mon enfant pour les devoirs du CP ?   
• Devenir parent, l’importance des 1000 premiers jours  
• Marketing alimentaire : comment s’y retrouver en un coup d’œil  
• Comment aider mon enfant pour ses devoirs au collège ?  
• Les devoirs à la maison : découvrir la carte mentale, une méthode simple pour aider votre enfant à 

mémoriser  
• Et si on préparait soi-même le goûter des enfants ?   

 


