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Tout savoir  
sur l’endométriose

L’endométriose est une maladie gynécologique qui touche 10 à 15% des 
femmes en âge de procréer : plus de 60 000 femmes en sont atteintes dans 
la région Centre-Val de Loire.
 
Cette maladie est souvent douloureuse ; les symptômes prédominent ou 
s’intensifient pendant les règles : ils sont donc susceptibles d’impacter 
négativement la vie personnelle, sociale et professionnelle des femmes 
atteintes.
 
Il est important de dépister l’endométriose dès les premiers symptômes 
et de proposer aux patientes un traitement approprié afin de limiter les 
possibles conséquences à long terme de la maladie : douleurs chroniques ou 
baisse de la fertilité.
 
La prise en charge des femmes atteintes d’endométriose est souvent 
multidisciplinaire afin de faire face aux multiples facettes de cette 
pathologie.
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Retrouvez les vidéos des 
Jeudis de la santé sur la chaîne 
YouTube de la Ville de Tours !


