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Semaine 1

 Lundi 1 férié

 Mardi 2 14h temps associatif

 Mercredi 3 9h30 petit-déj et sortie
  14h café rencontre

 Jeudi 4 10h30 atelier cuisine 
  14h groupe jeux 
  17h répet' "5 pm"♫

 Vendredi 5 9h30 petit-déjeuner
  14h ciné débat

 Samedi 6 14h atelier artistique

Semaine 2

 Lundi 8 12h30 projet vidéo
  14h aide administrative

 Mardi 9 14h atelier écriture

 Mercredi 10 9h30 petit-déj et sortie
  14h café rencontre 
  17h  tournoi Mario Party

 Jeudi 11 10h30 atelier cuisine 
  14h groupe jeux 
  17h répet' "5 pm"♫

 Vendredi 12 9h30 petit-déjeuner
  14h après-midi film

Semaine 3

 Lundi 15 12h30 projet vidéo 
  14h temps associatif

 Mardi 16 14h atelier écriture

 Mercredi 17 9h30 petit-déjeuner 
  10h30 atelier artistique 
  14h café rencontre 
  17h30 soirée poker

 Jeudi 18 14h sortie bowling 
  17h répet' "5 pm"♫

 Vendredi 19 9h30 petit-déjeuner 
  14h après-midi film

Semaine 4

 Lundi 22 12h30 projet vidéo 
  14h aide administrative

 Mardi 23 13h30 atelier pâte à sel 
  18h  soirée karaoké et  
        galette des rois

 Mercredi 24 9h30 petit-déj et sortie
  14h café rencontre

 Jeudi 25 14h groupe jeux 
  17h répet' "5 pm"♫

 Vendredi 26 9h30 petit-déjeuner 
  14h après-midi film

 Samedi 27 14h atelier artistique

Semaine 5

 Lundi 29 12h30 projet vidéo 
  14h temps associatif

 Mardi 30 14h aide administrative

 Mercredi 31 9h30 petit-déjeuner 
  10h30 atelier artistique 
  14h café rencontre 
  18h repas débat

Les activités se terminent à 17h, heure de fermeture 
du local, et 19h pour les activités le soir, les jours 
concernés.

bleu : c’est calme 
orange : ça peut être agité
♫ : on fait de la musique !


