
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :

02 47 36 29 28
ssiad-tours@assad-had.org

25, rue Michel Colombe
37029 TOURS Cedex 1

*Accueil et transport des personnes aidées possible.

Plateforme de Répit Bulles d’R

02 47 25 91 16
plateformerepit.cajou@orange.fr

Ne pas jeter sur la voie publique.

SOUTIEN AUX AIDANTS
DE PROCHES
ATTEINTS DE MALADIES
NEURODÉGÉNÉRATIVES

VOTRE PROGRAMME DU 3ÈME TRIMESTRE 2019

Connaissance et outils autour de la maladie d’Alzheimer 
et pathologies associées. 

13h00 - 18h00

JEUDI

19
SEPT

13h00 - 18h00

JEUDI

10
OCTOBRE

13h00 - 18h00

JEUDI

26
SEPT

13h00 - 18h00

JEUDI

3
OCTOBRE

Formation des aidants

Mairie de Ballan Miré

VENDREDI
4 OCTOBRE

2019

Accueil et transport
des personnes aidées
possible.

Programme :
.scènes de vie du quotidien

par la troupe «Compagnie Gavroche»
.conférences 

.forum des associations

Venez échanger, partager et découvrir 
les dispositifs existants qui vont vous 
permettre de bien accompagner un 

proche en perte d’autonomie.



VOTRE PROGRAMME DU 3ÈME TRIMESTRE 2019
Vous accompagnez au quotidien une personne atteinte

de troubles neurodégénératifs.
Nous vous proposons de rencontrer des personnes concernées par les 
mêmes difficultés. Pour chaque atelier, un accueil de la personne aidée 

peut-être mis en place.

LES AIDANTS sur inscription

Chambray / 14h30 - 16h30Chambray / RDV à Chambray à 10h30 retour 17h

Jeux d 'extérieursPromenade au
Château de l 'Islette

Promenade
au

Prieuré St Cosme

LES AIDANTS ET AIDÉS sur inscription

JEUDI

8
AOÛT

MARDI

6
AOÛT

MARDI

17
SEPT

Prieuré St Cosme / 13h45 - 17h30

Promenade
au Bois des Hâtes

JEUDI

12
SEPT

Bois des Hâtes / 14h30 - 16h30

LUNDI

16
SEPT

MARDI

10
SEPT

MARDI

24
SEPT

Tours / Le Saint Germain / 14h-16h
10 avenue de Grammont

Chinon / 14h30-16h30
Bistrot du Marché

Lieu d’échange et de partage accessible, ouvert, régulier, 
inscrit dans la cité, animé par une psychologue, utile 
aux malades, à leurs familles et aux professionnels. 

Des thèmes sont également proposés afin de faciliter et 
accompagner l’échange.

Rendez-vous au Musée des Beaux arts,
«La culture pour penser à soi»

C’est la rentrée...

OUVERT
À TOUS

C’est la rentrée...

Un instant convivial où chaque participant vient avec
une spécialité qu’il souhaite partager.

VENDREDI
20 SEPTEMBRE

GUINGUETTE
DE CHINON  

QUAI-DANTON

OUVERTÀ TOUS


